
Vitaaliteorian uusi kompilaatio … ensimmäisen kerran johdonmukaisena 
kokonaisuutena?

Tässä on tiivistelmä uuden kurssin sisällöstä, jaettuna kuuteen osaan, 
”luentoon”

… Joka luennosta mukana parhaat palat

Aluksi … alku kaaoksessa

Konstruktivistinen oppiminen alkaa palasten kokoamisesta ja hahmottamisesta

Ja sen jälkeen aika-akselin muodostamisesta
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Tarkoitus sulkea silmukka, koostaa sivustosta sykli, vetää yhteen ”Elämän 
Vesistö” … päättyen Kuolemaan

Vain unen kehys mahdollistaa kaiken tarpeellisen

Emergentti ”uniaika” tarjoaa teorialle johdonmukaisen kehyksen

Uni on rajoitteeton – vitaalitieteen mahdollisuuksia avaavia eri näkökulmia, 
villejä visioita …

Onhan kaikki reaaliaikainen havaitseminenkin harhaa, hallusinointia … 
nykyhetken ennustamista

… Näytelmänkirjoituksen uranuurtaja Shakespeare: ”meissä on sama kude 
mikä unelmissa on …  ja unta vain on lyhyt elämämme”

Hyödynnetään tarjoutuneita uudenlaisia unen vapauksia alusta pitäen 
täysimittaisesti … kevyt ote mahdollistaa poukkoilun umpikujista eteenpäin

Esimerkiksi tämä sulkeuma, intuitioiden yhteenmeno: miksi näen itseni 
rottana?
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Katsotaan mihin ”mieltämisen mieltäminen” on vienyt … ollut hienoa aikaa 
ilman ajattelun esteitä

Ilman edes tosiasioiden tarkkaa tietämistä … suunta valittu vaiston varassa

Konvergenssi ollut kohti insinöörin ideaalia?

Nyt vuorossa langanpäiden yhdistäminen yhteiseksi uneksi …

Vitaalitieteen hyllyvä pohja voidaan sitoa kiinteäksi suurella määrällä eri 
näkökulmista, eri aikoina kirjoitettuja tekstejä … eri suunnista kudottuja 
langanpäitä

Toistaiseksi kaikki kirjoitukset olleet vain omiani 

Tämä on ensimmäinen yritys viedä subjektiivisia pohdintoja kohti 
demarkaatiolinjaa, tieteellistä uskottavuutta … objektiivisuutta ja vakiintunutta 
formaattia … ja lopulta tutkimusryhmän perustamista
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Klassinen kysymys: miksi on jotain sen sijaan ettei olisi mitään?

Sama kysymys koskee kaikkea, myös henkistä: abstrakteja teorioita, 
konkreettisia kursseja

Mielen prosessit … otetaan intuitiot avuksi: sanassa ”synty” on nyt oikeat 
assosiaatiot, yhteydet valmiiseen alitajuiseen

Ikuinen jatkumo kohti yhä vähäisempiä syntyjä

Prosessi täytyy tehdä itseään ylläpitäväksi, aina uusiutuvaksi … eläväksi

Loppuun asti, alkusyntyyn, ei nykyisin kuitenkaan tarvitse mennä: laitetaan 
elävä elämää ylläpitämään

Opiskelijat!

Syntyvillä on yleiset lainalaisuudet, yhteiset periaatteet

Nyt sovelletaan vitaaliteoriaa itseensä: unelmoidaan unen synty
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Teoria on nyt ”kypsä”, vakaasti polkeutuneella emergenssitasollaan

Villit käsitteet kesytettyinä 

Alustava luentorunko … ensimmäisen kerran asia aivan uudessa muodossa, 
”aika-akselista taajuuteen” … luulemisen purkaminen, ”syväanalyysi”, ja lopuksi 
kohti uuden ajan ”robustia hallintaa”

Ensin ”syväanalyysi”, ja lopuksi kohti uuden ajan ”homeerista ymmärrystä”: 
ajasta kohti Ikuisuutta, ja toista kautta takaisin Tähän ja Nyt … kohti unta, 
unelmaa …

kaikki käsitteet ulkoa katsoen käsittämättömiä … ymmärtäminen vaatii 
lisäopiskelua … vaatii uhraamaan hieman aikaa!

Aiempi verkkosivusto oli ”ajan metafysiikkaa” – dokumentoi samalla myös 
”ajatusvirran”, teorian kronologisen kehityksen, vaikka koostuikin yksittäisistä 
oivalluksista; nyt ”taajuuden metafysiikkaa”, tai inverssiajan – erilainen, 
funktionaalinen, poikkileikkaus todellisuuteen: kierros syviin vesiin, ja takaisin
… nyt on jo löydettävissä johdonmukainen ajattelun väylä, kauempaa katsoen 
… johtaen silmukkaan, yhä suurempaan kaaokseen … syöveriin
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Konstruktivistis-vitalistinen mielen rakentuminen – syntyjen jatkumo

Mielen virtaus tuntemattomalle alueelle, toistuva syklinen rakenne: 
oivalluksen purkaus jota seuraa hetkellinen rajoittamaton flow

Kunnes taas kertynyt merkitysmassa kykenee murtautumaan patoumien läpi

Kuin kevätpurolla elämän subjektiivisessa renessanssissa … uudenlainen 
mahdollisuuksien mahdollisuus

Tuetaan uusi avautunut uoma insinöörin työkaluin, matemaattisin 
laskuharjoituksin

… Lopuksi syvällisempi ymmärryksen synty, emergoituva uusi ajattelun taso?

Eino Leino: Henki
… Mahtavin on maailmoista / ihmisrinta itse
syvin luonnon syntysana / kulkee sydämitse
oman sielun onkaloihin / tietäjän on matka noihin
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Vailla kytkentää minnekään … aloitetaan alusta, kohti pohjan onkaloita

”Tabula rasa” valmiina täytettäväksi, ”tiedolla” ladattavaksi … maisema 
kartoitettavaksi?

Yritys laskostaa yksiulotteinen informaatiovirta moniulotteiseksi 
toiminnalliseksi ”ymmärrysoperaattoriksi”

Pyrkimys emergenssirakenteen dynaamiseen tasapainoon mahdollisimman 
harvoilla iteraatiokerroilla?

Toinen näkökulma, katsottuna veden sisältä … kuinka ”luonnon kieli”, 
matematiikka, edellyttää harjoittelua … kykyä nähdä ”meri” täyttyneenä 
”yhteenpunoutuneilla tarinasäikeillä” … derivaatan määrittämillä ”sileillä 
jatkumoilla” ja kovariaatioiden mahdollistamalla ”jatkuvalla holismilla” … 
lopulta ”merkityksen massavirtausten” kokonaisvaltaisen merivirran 
vääjäämätön kiertyminen itseääntukevaksi pyörteeksi!
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Hajahavaintoja nykytodellisuudesta … umpikujasta

Näennäisen rauhoittava uutistenlukijan hymy … vaikka kaikki kaatuu?

Vitalistinen epäilys: olen unessa, siis olen unessa

Ainoa varma tieto: elän, siis elän

Turvallisten tilojen woke-maailma taantunut signaaleiksi, kielletyiksi sanoiksi

Vaistojen herkistymistä, yliherkkää vaaraan reagointia

Uudenlainen viidakko, eloonjäämisen kamppailu

Omakohtainen rotan kokemus … vimmainen yritys kytkeytyä todellisuuteen

Kaikkiallisuudesta kohti fokusoitumista, konkreettista rottaa, maailmaan 
tarttumista alkeista alkaen … pienen ymmärtämisen kautta myöhemmin 
inverssiin: takaisin holistisuuteen
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Freudilainen unitulkinnan selitystekniikka: staattisten unisymbolien sijaan 
toiminnalliset analogiat

Tsehovilainen näytelmien ”laskostamistekniikka”: aseen pitää olla näkyvissä jo 
ensimmäisessä näytöksessä
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Muutos, matematisoituna derivaatta, näyttää olevan monien syvällisten 
havaintojen ytimessä
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Konkreettinen sovellus matematiikalle: äärettömien filosofisten pohdintojen 
”maadoittaminen”

Kaaokseen emergoituva ensimmäinen mentaalirakenne on aika-akseli

Tämän jälkeen on sitten jotakin

Esimakua ”modernin vitaalitieteen” tutkimusmetodiikasta!

Synty ”ei mistään johonkin” voidaan sitten hahmottaa ”suhteellisten 
muutosten äärettömänä ketjuna”

Diskreetin vastakohtana jatkuvuus, sileys, ääretön derivoituvuus
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Yksilöiden aiheuttama kohina, satunnaisuus, on keskeinen osa kiehtovuutta

Descartes nähdään alkuna, vaikka kausaalinen ajattelu ja päätteleminen 
edellyttää tapahtumien järjestystä ja aikaa, pitkää kehityshistoriaa … mutta 
yhtä lailla kehitys olisi tuosta siemenestään voinut lähteä subjektiivisuuden 
suuntaan, ja kohti dynaamisuutta … vaihtoehtoinen ”vitaalitulkinta” 
Descartesin ajatukselle: olen, koska mieleni virtaa, on liikkeessä; ajattelen, 
siis minuuteni on vielä keskeneräinen … kaikki muuttuu

Vielä toisenlainen ”vitaalievidenssi”, personoitunut esimerkki yksittäisestä 
ajattelijasta, joka myös päätyi samankaltaiseen kehitykseen, ”päästä päähän”: 
Ludwig Wittgenstein aloitti ”analyyttisen filosofian” kielen rakenteeseen 
”äärimekanistisesti” pureutumalla; koki sittemmin myös ”henkilökohtaisen 
inverssin”, myöhäiskaudellaan äärivitalistisesti todeten ”kielen merkitys on 
kielen käytössä”

Sekä Descartesilla että Wittgensteinilla työkalupakissa oli matematiikka

Muuten käy kuin Pentti Saarikoskelle: ”suomen kieli on minulle ikkuna ja talo … 
minä asun tässä kielessä … se on minun ihoni" 

Kieli alkaa ohjata ajattelua: Sapir–Whorf –hypoteesi? 

Atomisoitunut digitalisaatio ainoaksi todellisuudeksi … nykyinen järjen 
dominanssi … malleistakin jälkijättöisiä, toiminnasta reaktiivista, 
hyppäyksellistä …
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… Ja vaikka olisi aloitettukin elämän mallittamisesta, jokaisessa vakiintuneessa 
todellisuudessa kaikki ilmeinen, näkyvä, tarjolla oleva vapaa energia on tullut 
ulosmitatatuksi, elämä tiristetyksi … vesi vetäytynyt, karikko paljastunut … 
mutta jäykistymisprosessia voi katsoa eri suunnista … eräs näkökulma on 
erityisen pakahduttava, paljastaen irvokkaan ”sardonisen kouristuksen”:

Nimittäin pinnan alla etenee toisenlainen orwellilainen pakkosyötetty uni, 
valvepainajainen, joka on juuri toteutumassa … on helppoa olla menestyjien 
mukana, hymyillä, valehdella itselleen … kukaan ei uskalla katsoa todellisuutta, 
niellen onnellisuuden tarinan … tai mikä on vielä kierompaa, näyttelee mukana 
koska ei haluta loukata, aiheuttaa järkytystä … omalta osaltaan rakentaa 
valheellisten peilipintojen haamutodellisuutta … somen peukutuksen ajamaa 
dialektiikan jyräävää yksisuuntaista ”monolektiikkaa” … kohti uudenlaista 
”positiivisuuden totalitarismia”, reaalitodellisuuden puristamaa ”turvallista 
tilaa” … lohtuna ”parempien” ihmisten perustelu: moraali, hyvyys kaiken edellä 
… mutta jopa ne ”ehdottomat ihmisoikeudet” ovat täysin kulttuurisidonnaisia 
… ”hyvyys” ilman merkityksiä, keinotodellisuus ilman tunnetta, pinnallinen 
hymy myynninedistämistarkoituksessa … johtaa ”systeemiseen psykopatiaan”?

Tällainen koetun todellisuuden monimutkaistuminen johtuu ihmisestä itsestään 
… sen vuoksi, uusia haasteita nyt kohdattaessa, turha monimutkaistuminen on 
syytä ensiksi purkaa … on pyrittävä kohti ”kevyempää unta”, kohti totuutta … 
todellisuuden ”koherentimpaa korrespondenttisuutta” merkitysten kautta … 
ensi luennolla, kunhan painajainen ensin karistetaan ja kaaos järjestetään …
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Ensimmäinen katse ulospäin – kaikki ei ole itsestä kiinni, mikään ei ole itsestä 
kiinni …

Heittäydytään elämään, tartutaan hetkeen, aistitaan vaistotaan 
kokonaisvaltaisesti

”kaikkiallisuuden” ja ”kaikkivaltaisuuden”, omnipresenssin ja omnipotenssin 
maailma

Ymmärrys armoillaolemisesta

Jumaluus?

Ensimmäisen ihmisen nöyrtyminen (vertaa Nietzschen itseään täynnä oleva 
”viimeinen ihminen”)

Intuitiivinen itsensäselittävä itsestäänselvä synty

Oivallus kääntää järjestykset kohdalleen

… Hyvä, ainoa mielekäs perusta jatkolle

Jatketaan auringonpalvonnalla!
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Pelkän vaiston päälle keräytyy korreloivaa evidenssiä muualta, samanlaisia 
intuitioita … silloin kun yksilön ajattelun synty kirjattiin ensimmäisen kerran, 
syntyi luonnonfilosofia … syntyi tarve kuvata näkymätöntä muutosta tutuin 
termein, valmiita intuitioita käyttäen … kehittyi uudenlainen kuvaustapa 
erilaisia dynamiikan tyyppejä kuvaamaan: analogiat … kuinka sitten kaikki 
oleva koostui dynamiikkojen yhdistelmistä, kreikkalaisten Elementeistä … ensin 
Thales (n. 600 eaa) otti käyttöön Veden kuvaamaan ilmiöiden intuitiivista 
jatkuvuutta ja hitautta … sitten Herakleitos (n. 500 eaa) täydensi Tulen ajavalla 
voimalla … hänelle kaikki Logos on Tulta … ketju täydellistyi varhaiskauden 
jälkeen aikalaisfilosofien vuorovaikutuksella, kausaalisilmukoilla … tällekin 
tasolle muodostui dynaamiset syklit, elävän systeemin yhä voimistuva syke 

Seuraavissa luennoissa (”sukellus pohjaan”) voidaan nähdä kuinka 
”yksilönkehitys toistaa yhteisönkehitystä”, ainakin mentaalitodellisuudessa: 
toisessa luennossa perustellaan Vesi-analogia, kolmannessa ohjaava ja vetävä 
Tuli, ja neljännestä luennosta eteenpäin (”paluu pintaan”) aletaan koostaa 
näkymää takaisin kokonaisuudeksi, uusien Elementtien perustalle

Jopa niin vauhdikkaasti, että voidaan ponnistaa Maasta Ilmaan, katsomaan 
maisemaa pinnan päältä!
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Aloitetaan henkilökohtainen evoluutioprosessi

… Ja käydään tämäkin vielä läpi: tyypillinen vastaväite evoluutioajatusta 
vastaan on että ”mutaatiot miltei aina ovat degeneratiivisia, järjestystä 
tuhoavia” … tämä argumentti toimii vain jos monomaanisesti arvostetaan 
rakenteiden monimutkaisuutta, järkeä … duaalinen virtausajattelu, mieli, sen 
sijaan vain tehostuu uoman yksityiskohtien kadotessa (tästä esimerkkejä 
myöhemmin) … laadullinen monimutkaisuus kasvaa erikseen ”saltationistisissa 
harppauksissa” (tästä esimerkki viimeisessä luennossa) …
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